GIERES T | 557

GALA

Programme de la soirée

Ouverture des portes a 18h

19h00 > Mot d'accueil

19h10 > Cérémonie d'ouverture - Gym 3 Pom'’s

* Démonstration aux agres

19h25 > Le Judo - Baby Gym

* Démonstration aux agres

19h40 > L'haltérophilie - Eveil

* Démonstration aux agres

19h55 > Taekwondo - Ecole de Gym Mercredi 1

* Démonstration aux agres

20h05 > Escrime - Ecole de Gym Mercredi 2

* Démonstration aux agres

20h15 > Tennis - Ecole de Gym Jeudi

* Démonstration aux agres

20h25 > Athlétisme : javelot, haie et saut en longueur - Ecole de Gym Lundi 1
* Démonstration aux agres

20h35 > Athlétisme : poids, relais et saut en hauteur - Ecole de Gym Lundi 2
* Démonstration aux agres

20h45 > Natation synchronisé - Formation et Compétition 2

* Demonstration aux agres

Entracte - Restauration et Buvette sur place

21h05 > Cascade d'acrobaties

21h15 > Surf - Acro-Trampoline

* Demonstration aux agres

21h25 > Football - Perfectionnement et Ecole de Gym+ Mercredi
* Demonstration aux agres

21h35 > Basket - Perfectionnement Jeudi 1

* Demonstration aux agres

21h45 > Rugby - Perfectionnement Lundi et Jeudi 2
* Demonstration aux agres

21h55 > Natation - DIR 1

22h00 > Breakdance - DIR 2

22h05 > Boxe - Compétition 1

22h10 > Cérémonie de cloture - Les entraineurs



